
В помощь спортсменам: обучающий видеокурс по 

системе АДАМС. 

 

 

https://youtu.be/Nk63eAmCp_0 

РУСАДА совместно с РМОУ подготовили подробный обучающий видеокурс 

по использованию программы АДАМС (система антидопингового 

администрирования и управления) для предоставления информации о 

местонахождении. 

Начальник отдела тестирования РУСАДА Камила Шафеева рассказывает: 

 для чего была разработана программа АДАМС; 

 кто и для каких целей пользуется данной программой; 

 демонстрирует пошаговое заполнение информации о местонахождении; 

 разбирает типичные ошибки, которые допускают спортсмены при 

внесении информации в систему. 
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